YTONG

Aj ked’ je tematika pasivnych
domov pomerne Casto sklofiovana
v médiach, mnohi z nas netusia, aké
kritéria by mal taky dom spinat’ a aké
vyhody ponuka. Mysliet’ na energeticky
pasivny dom pred zaciatkom vystavby
je obvykle neskoro. Podstatny je totiz
uz aj samotny vyber pozemku, jeho
vhodné orientacia na sinko, pretoze
vSetky tieto atributy napomahaju pri
Usporach energii. Preto je na mieste
skonzultovat’ jeho klpu s odbornikom
¢i architektom, ktory najlepSie zhod-
noti jeho vhodnost’ pre pasivny dom.
Poradit’ by mal aj pri pédoryse a tvare
domu, ktory je taktiez rozhodujuci pre
buduce nizke rezijné naklady. Prim
hra minimalizacia tepelnych strat cez
plast’ budovy, a tak by mal byt’ dom ¢o
najkompaktnejSieho tvaru s priamymi
liniami. Ddlezité je aj samotné rozmiest-
nenie a zénovanie miestnosti, orienta-
cia domu a vel’kost’ okennych otvorov,
ako aj vzduchotesnost’ ¢i konstrukcia
domu bez uniku tepla, teda bez tzv.
tepelnych mostov.

Na zabezpelenie tepla v pasivhom
dome nie je potrebny klasicky vykuro-
vaci ani klimatizacny systém. Pasivny
dom je navrhovany tak, aby na vyrobu
tepla stacili pasivne energetické zdroje.
Vedeli ste, Ze ho mdZzete vyhriat’
aj vlastnym telom? Princip spociva
v teplote I'udského tela, ktora sa meni
v priebehu dna vplyvom vonkajsich
a fyziologickych faktorov (pohyb, tra-
venie a pod.) Len pri sedeni ¢lovek
vyprodukuje zhruba tol’ko tepla ako
Ziarovka o sile 60 Watt. Pohybom vyra-
bame eSte vacsie teplo - tancovanim
az tol’ko, kol’ko doda Ziarovka o sile
240 Watt. V pasivnom dome vSak
takéto teplo neunika, no ponechava sa
na vyhriatie domu. K tomu sa pridruzi
teplo ziskané cez oknéa zo sinecnej
energie, vyzarovanie tepla spotrebi¢mi
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ako napriklad pocitaca, televizie, i
chladnic¢ky. Jediné zabudované vykuro-
vacie teleso vo vetracom zariadeni slUzi
v pripade nutnosti k dohriatiu priesto-
rového vzduchu. Tepelna spotreba je
teda taka nizka, Ze budova si az na par
dni v roku vystaci sama bez aktivneho
kurenia. V energeticky pasivnom dome
spotrebujete na vykurovanie oproti bez-
nym domom az o 75-90% menej ener-
gie. Domace spotrebi¢e pritom tvoria
vySe 30 percent celkovej potreby, pri-
¢om druha tretina pripada na pripravu
ohriatej pitnej vody a tretia na samotné
vykurovanie.

Pasivne stavby je mozné realizovat’
z modernych murovanych materialov.
Komplexné rieSenie bez tepelnych
mostov ponuka stavebny systém
YTONG. Okrem tvarnic réznej hrubky
pouZitel’'nych na vystavbu obvodovych
¢i vnutornych priecok su v sortimente
YTONG i d'alSie prvky ako nosny pre-
klad, prekladovy tramec, schodiskovy
dielec, stropny dielec ¢i streSné dielce
vyrabané na mieru. Najuspornejsie
rieSenie spociva v Uspore ¢asu
a penazi pri vystavbe domu, najlep-
Sich tepelnoizolacnych vlastnostiach
v lete aj v zime, dlhodobych Usporach
energii a v optimalnej akumulacii
tepla. Jednou z vyznamnych vyhod
YTONGu v suvislosti s kritériami pre
pasivne domy je jeho vynikajuca
vzduchotesnost, ¢o dokazuiju blower
door testy. Nimi sa overuje vzdu-
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chova priepustnost’ obvodového plasta
budovy a vykonava sa uz na postave-
nych domoch.

Vedeli ste, Zze stavebny material
na hrubud stavbu tvori len 9% celkovych
nakladov na stavbu? No aj tieto per-
centa sa mozu lisit’ v konecénej cene
za stavebny material. Na to, aby ste
ziskali najvyhodnejSiu cenu materialu
staci, ak si nechate vypracovat’ cenovu
ponuku na mieru podla projektu vasho
domu. Odporucanym rieSenim pre
obvodové steny pasivneho domu je
dvojvrstvové murivo zloZzené z tvarnic
YTONG + YTONG Multipor dosahujuce
hribku steny 500 mm. Takato masivna
stena je difuzne otvorenou stenou,
ktora netrpi kondenzaciou vodnej pary
a optimalne dycha. Vd’aka tomu je cela
stena trvanliva a zaist'uje mimoriadnu
kvalitu vnutorného prostredia domu.

V sucasnosti je na Slovensku
postavena prva desiatka pasivnych
domov a mnohé su v priprave. Narast
v ramci rodinnych domov napoveda,
ze sa obdobna situacia Coskoro
vyraznejSie prejavi aj vo sfére vel’kych
budov. Ak chcete vediet’ viac o tejto
téme ¢i 0 komplexnom stavebnom
materiali YTONG, navstivte stranku
www.ytong.sk, ktord ponuka r6zne
uzito¢né informacie ako aj odborné
poradenstvo. Zaslite ndm svoj pro-
jekt a vyZiadajte si najvyhodnejSiu
ponuku, aby bol va$ dom postaveny
z YTONGu.



Odskulsané systémové rieSenia Ytong zabezpecia nezvykle Uspornt prevadzku domu a vynimocnu klimu v lete

aj v zime. Vyberte si systém Ytong Lambda pre Gsporné domy, Ytong Theta pre nizkoenergetické domy bez ®
zateplenia, alebo bezkonkurencné rieSenie Ytong Multipor pre pasivne domy, ktoré vyhrejete vlastnym telom. YTONG’

www.ytong.sk






