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Mysliet na nizkoenergeticky ¢i pasivny dom pred zaciatkom vystavby je mnohokrdt uz
neskoro. Preto je potrebné si jeho koncept ako aj vystavbu dokladne naplinovat - uz
samotny vyber pozemku, jeho vhodnd orientdcia a preslnenie napomdhajic pri tispordch
energii, ktoré si pre pasivny dom nevyhnuiné. Za iisporami stoji v neposlednom rade aj
moderny stavebny materidl z bieleho porobetonu, kiorého steny a strecha YTONG sii pre

pasivne domy tou najlepsou volbou.

Firemna prezentdcia

oziadavka minimalizacie te-
Ppeln)?ch strat cez plast budo-

vy si pri nizkoenergetickom
dome vyzaduje ¢o najkompaktnejsi
tvar budovy s priamymi liniami.
Ekologicky koncept, ktory tvori ne-
odmyslitelnd sicast takéhoto do-
mu, musi byt architektovi domu
jasny od prvej ¢iary na papieri.
Rozmiestnenie a zénovanie miest-
nosti, orientacia a velkost okennych
otvorov - to sui vietko aspekty, kto-
ré sa formuju a optimalizujd v ar-
chitektonickej $tudii a ktoré sa v ne-
skorsich etapach vystavby uz velmi
tazko menia. V ndvrhu je potrebné
zohladnif vietky prvky, ako su
vzduchotesnost ¢i konstrukcia bez
tepelnych mostov.



Firemnd prezentdcia

Progresivne vykurovanie rodinnyc

Jednoduché tvary a usporné nara-
banie s priestorom su pre energiu
Setriace domy typické. Pri pouziti
novych materialov sa projektantom
nukajd netradicné moZznosti, ktoré
poskytujui dostatok volného priesto-
ru pre individualne navrhovanie.
Technicky su realizovatelné vietky
formy budov a striech. Pokial viak
zvoleny tvar vedie ku zbytotnému
zvicseniu ochladzovaného povrchu,
odrazi sa to aj na zvySenom rozpo¢-
te. Potrebny $tandard nizkoenerge-
tického domu je mozné dosiahnut
vyberom moderného stavebného
materidlu, stavebno-fyzikalnymi
tipravami objektu, zvi¢Senim hrib-
ky tepelnej izoldcie tepelnoizolaéné-
ho plasta budovy ¢i instalaciou izo-
la¢nych okien najlepsie s trojitym
zasklenim.

Pre vyrazné wispory energie pont-
ka stavebny systém Ytong zloZenie
obvodovych stien a striech.

,Pri stene odportitame pouzit
tvarnice YTONG o hrubke 300 mm
a tepelnoizolacny systém YTONG
Multipor o hriibke 200 mm. Pri po-
rovnani uniku tepla cez steny klasic-
kého domu postaveného s obvodo-
vymi stenami podla stcasne platnej
normy a uvedenej steny YTONG je

celistvost, homogenita a minimali-
zacia tepelnych mostov. Takato
skladba obvodového plésta je zaru-
kou vzduchotesnosti, ¢o je velmi do-
lezité pre nizkoenergeticky ako aj
pasivny dom.

Vzduchotesnost je sposobend
tym, ze materidl YTONG je v ce-
lom svojom priereze homogénny -
ato aj napriek drazkam pre instala-
cie, pretoze vzduch neprenikd za
tieto vyrezy do dalsich konstrukeii.
Prednostou YTONG strechy je sa-
motnd hmota strednych dielcov,
ktord oproti beznym [ahkym kon-
§trukcidm striech na béze dreva
a lahkych izolaénych materidlov

rozdiel az 60 %. Na strechu odporu-
¢ame poutit strené dielce YTONG
s pridanou tepelnou izoldciou z do-
siek YTONG Multipor o hrtbke
280 mm. Vyhodou tohto systému je

Detail YTONG Multipor.

stresnd krytina

stresny dielec YTONG

Zelezobetonovy veniec

tepelnoizolacnd doska

~__ Multipor, kr. 200 mm
todrnica YTONG, P2 400
hr. 300 mm

tepelnoizolacnd doska
Multipor, hr. 200 mm

stropny dielec YTONG

podlahové vrstoy

izoldcia podlahy

hydroizoldcia
Multipor, hr. 200 mm

e ]

min. 300 mm

odizolovanie zdkladu
Styrodur, hr. 760 mm

ovela u¢innejsie zabranuje prehrie-
vaniu,“ vysvetluje Ing. Martin
Mihal, odborny poradca YTONG
pre projektantov.

Pri pouziti stresnych dielcov
YTONG navyse odpadd initalacia
folii (parozabrana) a strecha je
trvale vzduchotesnd. Na YTONG
Multipor sa poloZi hydroizolacia
a kontralaty, ktoré sa skrutkami
upevnia do nosnej konstrukcie stre-
chy (teda do stresnych dielcov
YTONG), na kontralaty sa pripev-
nia laty a na ne sa poloZi stresna
krytina. Az 80 % slne¢ného Ziarenia
do domu prenika cez strechu a pré-
ve stre§né plochy sa v hortcich

slne¢nych diioch zohreju tak, Zze
podkrovie zmenia na ,pec*.

Coraz Castejsie sa na rieenie prob-
lému voli kupa klimatizacie, aviak
chladenie je asi 4-krdt drahsie ako
vykurovanie toho istého domu.
STRECHA YTONG sa skladd z vy-
stuzenych dielcov zhotovenych pres-
ne na mieru so zafazenim na kon-
krétnu stavbu. Je vhodnd pre rozne
tvary striech, zhotovend z ekologic-
ky neskodlivého materidlu a vyzna-
¢uje sa jednoduchou i rychlou mon-
tazou. Vietky pozitivne vlastnosti
strechy zarucujdi jej maximalnu let-
nu ochranu pred teplom ¢i zahrieva-
nim sposobenym slne¢nym Ziarenim
a zaroven zabraiiuji tepelnym uni-
kom pocas zimnych mesiacov.

Ak chcete vediet viac o tejto téme
¢i o komplexnom stavebnom mate-
ridli YTONG, navitivte stranku
www.ytong.sk alebo stavebny por-
tal www.pomahamestavat.sk, kto-
ré pontikajui rézne uzitoéné informa-
cie a odborné poradenstvo pre stavi-
telov a (buducich) majitelov domov.
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